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Vaktsineerimise edendamisele suunatud kampaania kooskõlastamise otsus  

 

 

Allium UPI OÜ, kellele kuulub kaubamärk Apotheka, esitas 15.07.2026 Ravimiametile 

taotluse puukentsefaliidivastase vaktsineerimise edendamisele suunatud kampaania 

läbiviimiseks Apotheka sotsiaalmeedia kanalites. Kampaania eesmärgiks on edastada teavet 

puukentsefaliidi vastu vaktsineerimise võimalusest läbi sotsiaalmeedia, et teave jõuaks 

paremini ka noorte inimesteni. Kampaania osaks olev video avalikustatakse Instagramis.   

 

Video esitatakse koos kaastekstiga: "Ma soovin ise ka, et see oleks nali. Viimase metsas käigu 

järel leidsin oma pükstel kõndimas 11 puuki. Mõni oli lausa nii väike, et pidasin seda 

tolmukübemeks. Kuna olin puugi kordusvaktsiini aastaid edasi lükanud, siis võtsin seda 

olukorda kui otsest märki, et nüüd tuleb tegutseda ja broneerisin kiirelt aja selle tegemiseks. 

Kusjuures, minu jaoks oli uus info, et puugivaktsiini tegemiseks ei pea minema perearsti 

juurde, vaid saad seda teha apteegis kohapeal – @apotheka_apteegid, siit ma tulen! 

 

Siin sulle veidi olulist infot puukide kohta:  

 puuk tuleks eemaldada võimalikult kiiresti – nii väheneb oluliselt oht haigestuda   

 parim on eemaldada puuk pintsettide või tangidega – need leiad Apothekast  

 eemalda puuk pea juurest keerates või tõmmates – ära puuki pigista!  

 ära muretse, kui puugi pea naha sisse jääb – keha eemaldab selle ise mõneaja pärast  

 puukidele ei meeldi eeterlikud õlid nagu lavendel, kookos, eukalüpt ja bergamot ehk 

määri just neid enne loodusesse minekut pükstele või säärtele  

 

Lisaks puukensefaliidi vaktsiinile saad Apotheka apteekides teha ka muid tervishoiu 

teenuseid: kehakoostise analüüs, hemoglobiini ja verelipiidide taseme määramine (sh 

üldkolesterool) jms. Vaata apotheka.ee". 
 

 

Ravimiamet kaalus esitatud andmete põhjal kampaania põhjendatust, s.h kampaania 

avalikustamisega taotletavaid eesmärke, teabe avalikustamise viisi ja ulatust, 

vaktsineerimisega välditava haiguste iseloomu ja vaktsineerimisest saadavat kasu ning leidis, 

et vaktsineerimise edendamise kampaania on taotluses märgitud ulatuses vajalik ja 

põhjendatud.   
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Lähtudes eeltoodust ja tulenevalt ravimiseaduse § 84 lõikest 10 kooskõlastab Ravimiamet  

vaktsineerimise edendamisele suunatud kampaania videoklipiga, mis on käesoleva otsuse lisa.  

 

Kampaania on kooskõlastatud perioodiks august 2026 kuni august 2027.  
 

Kampaania nõuetekohaseks avalikustamiseks on vajalik Terviseameti kooskõlastus. 

Kampaania muudatused tuleb eelnevalt kooskõlastada Ravimiametiga. 

 

Vaide käesolevale otsusele saab esitada Ravimiametile 30 päeva jooksul arvates otsuse 

teatavakstegemisest vastavalt haldusmenetluse seaduse § 71 lõikele 1 ja §-le 75. Kui otsuse 

saaja soovib otsust vaidlustada halduskohtus, võib ta vastavalt halduskohtumenetluse 

seadustiku § 7 lõikele 1 ja § 46 lõikele 1 esitada kaebuse otsuse peale Tartu Halduskohtule 30 

päeva jooksul otsuse teatavaks tegemisest arvates. 

 

 

 

(allkirjastatud digitaalselt) 

 

Heleni Mäe  

Õigusosakonna õigusnõunik 

 

 

Lisa:  Apotheka-puugisyst.mp4 


